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高野町では広報高野の表紙写
真を募集しています。
詳しくは、高野町 HP「表紙写
真募集」ページをご覧ください。

https://www.town.koya.wakayama.jp/town/bosyu/15755.html

観か
ん
の
ん
ど
う

音
堂
（
花
坂
）

花 坂 の 鳴 川 明 神 社 の 隣
に観音堂があります。観音
堂は桁

けたゆき
行一間、梁

は り ま
間三間、

入
い り も や

母屋造り、向
こうはい

拝一間の銅
板葺きのお堂です。現在の
お堂は明治時代に建立され
ています。江戸時代の地誌

『紀
き い し ょ く ふ ど き

伊続風土記』によると鳴
川明神社の北に「無量寺」が
あることが記され、『紀伊国名所図会』の挿図には「観音」というお堂や「む
どう寺」というお堂が描かれ、現在の観音堂につながるお堂があったよう
です。観音堂の本尊は十一面観音立像で、左手に華

けびょう
瓶を持たれています。

観音堂の脇壇には阿弥陀如来坐像も安置されています。平成 27 年
（2015）に複製が作成され、もともとの仏様は現在和歌山県立博物館で
保管されています。大河内智之氏の調査によると阿弥陀如来坐像は「全
体を厚い修補の層が覆い像容を捉えがたいが、側面観では奥行きが深く、

背筋が伸びた緊張感ある体
型を確 認でき、11 世紀初
めごろの造像」と観察され
ています。花坂に残る最古
の資料であり、本尊十一面
観音立像も阿弥陀如来坐像
も花坂の地域史を考える上
で貴重なものです。

問  教育委員会 ☎ 0736-56-3050

98

▲ 『紀伊国名所図会』花坂　三編　四之巻 
 （『高野町の昔と今』より）

観音堂 ▲ 

場 所 :  高 野 山学び の 杜
撮 影 日 :  2 0 24 . 9 .14
撮 影 者 :  企 画 公 室
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高野山の環 境保全活動のお知らせ
高野山の植物 10 

日本仏教の聖地「金剛峯寺」のお坊さんのおはなし

今回は高野山の山林・森林保全活動につ
いてご紹介させていただきます。

金剛峯寺では、沢山のみなさまから ｢献
木｣ というかたちで高野山の山林環境保全
のご支援をいただいております。

この活動はお大師様の思想である ｢共生｣ 
を体現すべく、たくさんの命の繋がりによっ
て私たちは生かされていることを理念として
行っております。

奥之院参道の大杉は古くに高野山に登山
された方々が記念に植樹されたと言い伝え
られております。高野山が開創されてから歴
代、本当に多くの人々の手によって守られて
きたことで、現代でもお大師様をはじめ数々
の先人たちの教えに触れることができています。

今後 100 年、次の 1000 年と大切に続いていくよう現代を生きる私たちが次の世代、さら
に後の世代の人たちに、この高野山を繋いでいくひとつの活動にご理解ご協力いただければと

存じます。
尚、この活動については記載の QR コードを読

み込んでいただくと詳細をご覧になれます。
そして記 念品として写 真にあるような腕 輪

念珠、こうやくんロゴ入りスマホスタンドなど
は 高 野 山の 霊 木を 使 用して作られています。 

（山林部 HP に、その他記念品を掲載しています　
https://www.koyasan.or.jp/forest/ ）

自然豊かな高野山ですが、山林を美しく、そし
て多くの命あふれるこの環境を護っていくために
是非ともみなさまの温かいご支援をお待ちしてお
ります。　合掌

問  高野山真言宗 総本山 金剛峯寺 
☎ 0736-56-2012

世界遺産高野山千年の森を後世へ
― 献木（ご寄付）のお願い ―

一口 2,000円から

献木受付はこちらから
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少年メッセージ 2024 
和歌山県大会へ出場 !

７月２７日（土）上富
田 文 化 会 館にて「 少 年
メッセージ２０２４」和歌
山県大会が開催され、高
野山中学校３年の足立笑

子さんが出場１７名中で最高位の最優秀賞を受賞しました。
当日は体調が万全でないにもかかわらず、多くの観客に向かっ

て自らの想いを力強く伝えていました。その発表
は聴衆の心を打つ素晴らしいものでした。受賞後
のインタビューでは、『自分が体験してきた「化
学物質過敏症」について社会に広く伝えることで、
同じ症状をもつ人々が少しでも生きやすくなること

を願っています。』と語ってくれました。
足立さんは、１０月の近畿大会（書

類選考）への出場が決まっています。
問  教育委員会 学校教育係 ☎ 0736-56-3050

まちの話題
高野町であったことやおしらせだよ

高齢者叙勲「旭日双光章」受章
令和６年高齢者叙勲において、

﨑山文雄さん（元高野町議会議員）が「旭日双光章」
を受章されました。

﨑山さんは、平成１１年４月に高野町議会議員に
当選以来、６期２４年の長きにわたり高野町議会議
員として綿密な計画性と堅実な実行力で地域社会
の発展、地方自治の発展に卓越した手腕を発揮し、
優れた指導力を高く評価されました。

謹んでお祝い申し上げますとともに、今後一層の
ご活躍をお祈り申し上げます。

問  総務課 ☎ 0736-56-3000
4 広報こうや　2024.10



すべての部活動が県大会に出場 !
中学校の夏季総合体育大会が７月に開催されました。高野山中学校は水泳部、野球部、卓

球部が出場し、伊都地方大会で優秀な成績を収め、県大会に出場しました。

【水泳部】
［伊都地方中学校夏季総合体育大会］
日時：7 月 6 日（土）　場所：紀見東中学校
　  50m 自由形 第１位 楠 公博 25 秒 59　（大会新記録）
　100m 自由形 第１位 楠 公博 56 秒 03　（大会新記録）

［和歌山県中学校夏季総合体育大会］
日時：7 月 22 日（月）・23 日（火）　場所：秋葉山公園県民水泳場
 　 50m 自由形 第１位 楠 公博 25 秒 30
　100m 自由形 第１位 楠 公博 56 秒 45

【野球部】
［伊都地方中学校夏季総合体育大会］
日時：７月１３日（土）・１５日（月・祝）　
場所：橋本中央中学校
　準優勝　高野山・笠田中学校の合同チーム

【卓球部】
［伊都地方中学校夏季総合体育大会］
日時：7 月 20（土）・21 日（日）　場所：県立橋本体育館
　男子団体 ３位入賞 高野山中学校
　女子団体 優勝 高野山中学校
　男子個人 優勝 高山　一芯 （３年）
 ５位 稲葉　快旺 （2 年）
　女子個人 優勝 新家　幸樹 （２年）
 ３位 富田　真依子 （２年）
 ５位 森口　歩采 （３年）
 ５位 東　彌佑 （３年）

問  教育委員会 学校教育係 ☎ 0736-56-3050

野球部、卓球部ともに県大会へ出場しましたが惜しくも 1、2 回戦敗退となりました。
選手の皆さん、暑い中本当によく頑張ってくれました。
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和歌山県消防操法大会出場
7 月 28 日（日）和歌山県消

防学校で「第 30 回和歌山県消
防操法大会」が開催され、高野
町消防団は伊都郡代表として「ポ
ンプ車操法の部」と「小型ポン
プ操法の部」の両種目に出場し
ました。

大会当日は猛暑日となり、両
チーム共にプレッシャーのかかる
中、ほとんどミスなく、好タイムで競技を終えました。

目標としていた優勝には惜しくも届きませんでしたが、一致団結し、
日頃の訓練の成果を発揮することができました。

皆様の温かいご声援、ありがとうございました。
問  消防本部 総務係 ☎ 0736-56-0119

 https://www.town.koya.wakayama.jp/bousai/information/31573.html

観光大使　壇上伽藍・ 
金剛峯寺・奥之院へ

高野町こども観光大使に任命した高野山小学校６年生に、
現地での観光案内学習を３回に分けて行いました。

金剛峯寺境内案内人の資格を持つ観光振興課 職員をガイ
ドとして、壇上伽藍・金剛峯寺・奥之院の３か所の観光案
内を実際に体験してもらいました。児童のみなさんは建物や
供養塔の説明、高野山の歴史などの話を聞きながら真剣にメ

モを取っていました。
自分たちの言葉で世界中の人たちに高野山

の魅力を伝えられるようなガイドになってくだ
さい！

問  観光振興課 観光係 ☎ 0736-56-2780
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公共施設再整備通信 No,

高野山学びの杜開館‼
高野山小学校・中学校は、令和 6 年 9 月 2 日より、高野山学びの

杜での授業を開始しました。児童・生徒たちは、新しい施設での登校
を楽しみにしており、校舎移転や一部の生徒はバス通学と大きな変化に
もかかわらず、笑顔で新たな学びをスタートさせました。

休み時間には、小学生と中学生が図書エリアで交流する姿が見られ、
施設のコンセプトが早速実現されています。児童の一人は、「新しい施
設にワクワクしている。広 と々した図書室が特に楽しい」と感想を語って
くれました。

高野山学びの杜竣工式および記念コンサートのご報告
台風 10 号の影響により順延となっていました高野山学びの杜の竣工

式および竣工記念コンサートが 9 月 14 日に盛大に執り行われました。
当日は、多くの来賓や地域住民の皆様にご出席いただき、心から感謝申
し上げます。

竣工式では、松井建設・安井設計グループに対し、児童・生徒から
感謝状が贈呈され、来賓の皆様からも地域への教育・文化の貢献につ
いて多くの期待と感謝の言葉が寄せられました。式典は和やかに進行し、
大階段前においてテープカットが行われました。

竣工式典の後には、アリーナにて竣工記念コンサートが開催されま
した。世界的に活躍する尺八奏者、辻本好美さんをはじめ、地元の高野和太鼓童「DONKAKA」や児童・
生徒と尺八のコラボレーションによる演奏が披露され、来場者を魅了しました。コンサートのフィナーレでは、

大きな拍手が送られ、華やかに幕を閉じました。
多くの参加者から「素晴らしい演奏に感動した」「施設

の完成を祝うにふさわしい華やかなコンサートだった」と
の声をいただきました。

この度の竣工式およびコンサートにご参加いただいた皆
様、またご支援いただいた全ての関係者の皆様に、心より
御礼申し上げます。今後も高野山学びの杜は、地域の教
育と文化の発展に寄与してまいります。

問  教育委員会 学びの交流拠点整備事業推進室 
☎ 0736-56-3050

 https://www.town.koya.wakayama.jp/town/manabi/24881.html

まんなかライブラリーボランティア募集
「高野山学びの杜」で図書業務をお手伝いいただけるボランティアの方々を 

募集しています。多くの方々の応募をお待ちしております。
活 動 内 容   図書の整理、図書エリアの壁面飾り、館内イベント手伝い、子ども向けよみきか

せなど、ご興味のある方は下記までご連絡をお願いします。
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  N OUKA VOL.11

 - 富貴野菜を作る人々-

新鮮で美味しい『地産地消』を届けます。

今年度も勝間屋さん（毎週水曜日）、清浄心院（毎月第一日曜日）、報恩高野市（毎
月 21日）、その他、各種イベント等で富貴野菜を手にとっていただいた方、本当にあ
りがとうございます。最高に美味しい野菜を作ってくれてる農家さんは野菜だけでは
なく、人柄も素敵な人ばかり。そんな農家さんの想いやメッセージを届けたい！そん
なこんなで農家さんはもちろん、富貴で野菜を作る様々な人たちのインタビューをシ
リーズでお届けします。野菜を手に取ったときに、あの人の野菜かな～、なんて思い
出し、地元野菜を安心して選んでもらえるキッカケになりましたら幸いです。

Q: 野菜を作りはじめて何年で
すか？
A: 中学校卒業してから、タバ
コと米、薬草（当帰）作りから
始めました。あの頃は、みん
な良い意味でライバルで競争みたいに作ってたからお米
は 30 キロで 400 袋は作ったな～。そこらじゅう田ん
ぼや畑やったよ。野菜は両親が作っていて、お互いに
手伝いながら農家一筋でやってきました。

Q: 野菜作りが楽しいな～ってどんな時ですか？
A: タネから芽が出て、実がなったら嬉しいと思う。成
長を見守るのが楽しいな。気候や天気は毎年違う。で
も違うからこそ喜びがある。なんでもそうだけど、全力
で世話して、後で後悔しないように準備を万全に、や
りきる。その一連の作業が楽しいです。

Q: 好きな野菜 TOP3 は ?
A: きゅうり、白菜、白ネギ （豊彦さん） 
 きゅうり、トマト、ジャガイモ （恵美子さん）

Q: 富貴野菜の魅力を教えてくだ
さい！
A: 標高が高く昼夜の温度差が激
しい。それが美味しい野菜ができ
る１番の要因かな。夏野菜、ミニ

トマト（アイコ）は特にわかりやすい。どの野菜もだけど、
とにかく味が良い！気温差はじめ、水が綺麗で空気も
おいしい。他にも要因はたくさんあるけど、それらの環
境は富貴にしかない財産やな～。

Q: 読んでくれてる方にメッセージをどうぞ！
A: 今は人生100 歳時代。美味しい野菜と長寿くらべ
しながら100 歳まで野菜作るで～！その心は ...『孫の
褒め言葉』。孫に美味しい言われたら頑張れる、そんな
もんやろ（爆笑） とにかく体さえ元気であれば、100 歳
までできるよ～！野菜作りはお金がかかる。農薬に肥
料、獣害の柵もしなあかん。でも病院に行って寝てたっ
てお金がかかる。原価かかったって好きな野菜作って
仕事して、健康にも繋がるんやったらそっちの方が良い
やんか、これからも野菜と楽しく会話しながら、美味し
い野菜作っていくので富貴野菜見かけましたら、ぜひ手
に取ってみて下さい。- 地域おこし協力隊 - 足立 義剛

問  観光振興課 移住定住地域振興室  ☎ 0736-56-2780

苗
代 

恵
美
子
さ
ん

苗
代 

豊
彦
さ
ん80 歳 77 歳

富 貴 地 区 担 当 の 地 域 お
こし協力隊 足 立義 剛さん
が回覧でお知らせしている
"NOUKA" が、今月より広報
Koyaに掲載することとなりま
した。

少しでも多くの皆様に読ん
で頂けると幸いです。

8 広報こうや　2024.10



日本遺産「女人高野」を巡る

デジタル
スタンプラリー

202 4
を開始しています！

9月1日（日）〜 1月３１日（金）

女人高野日本遺産協議会加盟自治体（宇陀市・河内長野市・九度山町・高野町） 
を巡る「SpotTour」アプリを使ったスタンプラリーを実施しています。
詳しくは QR コードにて確認をお願いします。

高野町周遊コース
大門・お助け地蔵尊・不動坂口女人堂

景品交換場所 : 高野山観光情報センター 
  　 （和歌山県高野町）
  　　その他自治体は上記 QR コードから 
  　　 ご確認をお願いします。

 広 域 周 遊 コ ース  

日本遺産「女人高野」を巡るコース
室生寺・金剛寺・慈尊院・不動坂口女人堂

景品交換場所 : 道の駅 奥河内くろまろの郷

主催：女人高野日本遺産協議会
問  観光振興課 観光係  ☎ 0736-56-2780

アプリ
「SpotTour」

ダウンロードして

◀︎ はじめよう ▶︎iPhone Android

詳細はこちらから

無料！
小学生以上
から参加 OK

▲ 大門

▲ 不動坂口女人堂
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試験

令和 6 年度 自衛官等採用案内
問  自衛隊和歌山地方協力本部 橋本地域事務所 

☎ 0736-32-0744 
　 https://www.town.koya.wakayama.jp/　　　　　　 

   town/bosyu/30653.html

  採用種目
１. 自衛官候補生
２. 一般曹候補生
３. 陸上自衛隊高等工科学校生徒（推薦・一般）

採用種目ごとに受験資格、受付
期間、試験期日が異なります。

詳しくは問合せ欄のサイトから
ご確認ください。

講習会・相談会

行政相談
問  総務課 ☎ 0736-56-3000

行政相談委員による相談所を
下記のとおり開設いたします。

役所等の仕事についての苦情
や意見・要望がありましたらお気軽にご相談にお
越し下さい。

相談は無料で秘密は固く守られます。
時  10 月18 日（金）10:00 ～12:00
所  高野山学びの杜 中央公民館 第２会議室
￥  無料

人権特設相談
問  総務課 ☎ 0736-56-3000

人権擁護委員による相談所を下記のとおり開設いた
します。

日常生活において心配事・悩み事等がありましたら
お気軽にご相談にお越し下さい。

相談は無料で、秘密は、固く守られます。
時  10 月1日（火）　13:00 ～15:00
所  高野町役場 ２階 応接室

『紀伊山地の霊場と参詣道』 
世界遺産登録２０周年
問  伊都・高野山ユネスコ協会事務局 

☎ 0736-54-2112

　2024年度近畿ブロック・ユネスコ活動研究会in
高野山。同時開催わかやまユネスコ・コングレス。
　夢を追いかけ、ともに生きる持続的な未来へ！
世界遺産高野山で会いましょう。

オープニング
和歌山県立橋本高校邦楽部
（2023年・2024年 全国高校総合文化祭日本音
楽部門琴の部 第２位 文化庁長官賞受賞）

基調講演
高野祈りみち世界遺産高野山町石道 
講師　山中 典朝
時  10 月 27 日 （日）12:30 ～16:00
所  高野山大学松下講堂黎明館
￥  1500 円
申  上記問い合わせ先まで 
　　ご予約ください

時  日時　 所  場所　 ￥  料金　 定  定員　 講  講師　 申  申込方法　 〆  締め切り　☎ 電話番号  　　　
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お知らせ
遺言に関する説明会
問  和歌山地方法務局 橋本支局  

☎ 0736-32-0206

「１１月１５日」は「いい遺言の日」です。
あなたの大切な人と財産を守るために、相続や遺
言について学んでみませんか。
時  １１月１５日（金）14:00 ～16:00
所  和歌山地方法務局橋本支局 ３階 第２会議室
　　橋本市東家５丁目２－２　橋本地方合同庁舎
講  橋本公証役場　公証人、法務局職員
定  20 名程度
申  上記問い合わせ先までご予約ください
〆  11月11日（月） ※定員になり次第、締め切ります

ごみ袋無料配布の交換はお済みです
か？
問  生活環境課 環境衛生係 ☎ 0736-56-3760 

 https://www.town.koya.wakayama.jp/kurashi/  
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　information/31400.html

7月中旬にごみ袋無料配布の引換券を送らせて
いただいておりますが、交換はお済みでしょうか？

交換期限は10 月 31日までとなっておりますの
で、取扱店にて交換してください。

交換期限を過ぎますと取り扱いできませんので
ご注意ください。
※交換券をなくしてしまった場
合、原則として再発行できま
せんのでご注意ください。

10 月 1 日は「浄化槽の日」です
問  生活環境課 上下水道係 ☎ 0736-56-3760

合併処理浄化槽を（個人で）管理されている
皆さまへ
　浄化槽は点検・清掃・水質検査を行うことが
「浄化槽法」で義務付けられています。浄化槽は
定期的な点検・清掃等を行わなければ、トイレや
台所の排水が直接河川に流出し、水質汚濁の原因
となり大切な河川を汚してしまいます。浄化槽が
常に良好な状態に保たれるよう、適正な維持管理
をしましょう。
点検・・・・・運転状況の確認や消毒剤の補充を行

います。

清掃・・・・・たまった汚泥などを掃除します。

水質検査・・放流される水の水質が基準を満たし
ているかを分析します。

単独処理浄化槽をお使いの皆さまへ
　単独浄化槽は、トイレの水洗化を目的に普及し
た浄化槽です。トイレ以外の台所やお風呂、洗濯
などで使われた生活雑排水が未処理で放流され
ることで、河川などの水質が悪化してしまうことか
ら、現在は新たな設置を認めていません。単独処
理浄化槽を使用している世帯は、合併処理浄化槽
への転換をお願いします。（既存の単独処理浄化
槽を撤去し、合併処理浄化槽を設置する場合、補
助金制度がありますので、生活環境課までご連絡
ください。

和歌山県内や高野町に関するお知らせだよ 住所　  WEBサイト　
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「スマホ教室」開催のご案内
マイナンバーカードの保険証利用の方法や、安心・安全にインターネットを楽し

む方法などを学べるスマホ教室を開催します。貸出のスマートフォンを使用するた
めスマートフォンをお持ちでない方でも、初心者の方でもお気軽にご参加いただけ
ます。この機会に、スマホのことで抱えておられる悩みを解決してみませんか。

【場所及び日程】
富貴児童館

10月23日
（水）

  9:30～12:00 講座①

14:00～16:30 講座①

10月24日
（木）

  9:30～12:00 講座②

14:00～16:30 講座②

11月8日
（金）

  9:30～12:00 講座①

14:00～16:30 講座②

高野町まちかどサロン ～ 縁 ～
10月21日

（月）
  9:30～12:00 講座①

14:00～16:30 講座①

10月22日
（火）

  9:30～12:00 講座②

14:00～16:30 講座②

11月6日 
（水）

  9:30～12:00 講座①

14:00～16:30 講座②

11月7日 
（木）

  9:30～12:00 講座②

14:00～16:30 講座①
【講座内容】
講座①
・ マイナンバーカードを健康保険証として

利用しよう
・ 公金受取口座の登録をしよう
・ FUN ＋ WALK アプリを使って楽しく歩こう

講座②
・ ハザードマップポータルサイトで様々な

災害のリスクを確認しよう
・ デジタルリテラシーを身につけて安心・

安全にインターネットを楽しもう

対  どなたでも（年齢制限なし）
定  各講習会 7 名　※先着順
￥  無料
申  スマートフォン講習会受付窓口  
  ☎0120-121-525
　  受付時間: 平日（月～金）9:00～18:00

※受付にてお問い合わせ番号【5337】をお申し付けください。
※高野町が株式会社Honkiと連携して開催する講習会です。

問  総務課 情報管理係 ☎0736-56-3000

2 02 5年農林業センサス
　農林水産省では、令和 7 年 2 月1日現在で「2025年農林業センサス」
を実施します。

　農林業センサスは、農林業の実態を明らかにし、国や都道府県、市区町村はもちろん 
各方面にわたり、広く利用できる総合的な統計資料を得るための調査です。
　全国の農家や林家をはじめ、すべての農林業関係者を対象に行われる『農林業の国
勢調査』ともいうべきものです。
　皆様のお宅や会社等に調査員が調査に伺いましたら、ご協力をお願いします。

問  企画公室 企画広報秘書係 ☎ 0736-56-2932
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・接種日における年齢が満 65 歳以上の方
・満 60 歳以上 65 歳未満で、心臓・腎臓・呼吸器・

ヒト免疫不全の重度障害がある方
助成回数：助成期間中に1回のみ対象
自己負担金：1,000 円　※生活保護受給者は無料

接 種方法：接種を希望する医療機関に直接お申し 
  込みください。
※和歌山県外で接種される方は、事前の申請が必要です。

・新型コロナワクチンとインフルエンザワクチンとの
同時接種については、直接医療機関でご確認くだ
さい。

助成回数：満 1歳～満 12 歳以下は接種回数 2 回・ 
  満 13 歳～満 18 歳は接種回数 1回
助成 方法：接種 1回につき上限 1,500 円（接種費用 
  が 1,500 円未満の場合は実費額を助成）

・契約医療機関（花谷医院・高野山総合診療所・富貴
診療所）で接種する場合は助成金1,500 円を差し
引いた金額を医療機関に支払い、申請は不要です。

・契約医療機関以外（町外）で接種する場合は、医療
機関で全額お支払い後、領収書と印鑑・振込口座の
わかるものをお持ちになり、助成期間内に申請を行っ
てください。

ワクチン 接 種 費 用 の 一 部 を 助 成します

季節性インフルエンザ予防接種
高野町では、インフルエンザの重症化予防や集団生活でのまん延防止、 

健康の保持増進を図るため、予防接種費用の一部を助成いたします。

接 種 期 間  令和6年10月1日～令和7年1月31日　助 成 期 間  令和6年10月1日～令和7年3月31日

新型コロナウイルスワクチン接種
高野町では、新型コロナウイルスの重症化予防や集団生活でのまん延防止、 

健康の保持増進を図るため、接種費用の一部を助成します。
対 象 者   ・高野町に住民票のある方
 ・接種日における年齢が 65 歳以上の方

 ・接種日における年齢が満 60 歳以上 65 歳未満で、 
　心臓・腎臓・呼吸器・ヒト免疫不全の重度障害がある方

接 種 期 間  令和6年10月1日～令和7年3月31日 助 成 期 間  令和6年10月1日～令和7年3月31日
自 己 負 担 金  3,000 円　※生活保護受給者は無料 接 種 方 法  接種を希望する医療機関に直接お申し 
    込みください。
※和歌山県外で接種される方は、事前の申請が必要になります。医療機関で全額お支払い後、領収書及び接種済証・印鑑 
   ・振込口座の分かるものをお持ちになり、助成期間内に申請を行ってください。

新型コロナワクチンとインフルエンザワクチンとの同時接種については、 
直接医療機関でご確認ください。

詳しくは、役場住民健康課までお問い合わせください。

問  住民健康課 保健衛生係 ☎ 0736-56-5600

満65歳以上の高野町に住民票のある方 接種日における年齢が満1歳になる方 
～今年度末までに18歳になる方

13Public relations paper KOYA　2024.10



17 日（木） 
親子ふれあい遊び
午前の部 10:30 〜11:00
午後の部 13:30 〜14:00

9 日（水）10:40 〜11:00 
 リズム体操

10 日（木）10:00 〜11:00 
 さんぽ

31日（木） 10:00 〜11:00
 みんなの集い

子育て 情報コーナー

子育て支援センターだより
子育て支援センターは「乳幼児と子育て中の保護者が

交流を深める場所」「子育ての不安や悩みを相談できる場
所」として開設しています。

こどもの健康づくり　　　　　　　　　　　  健康診査・相談
乳幼児健診の対象児 

13:30 ～ 14:00
健康相談の対象児 
10:00 ～ 11:00 実施日／会　場

4ヶ月児 R6 年  6 月生 4ヶ月児 R6 年  7 月生  10月28 日（月）
高野町 

保健福祉センター
健康相談 

(4,6 ,10ヶ月児 )
※上記以外の対象児は、
個別に日程相談のうえ実
施。

6ヶ月児 R6 年  4 月生 6ヶ月児 R6 年  5 月生

10ヶ月児 R5 年 12 月生 10ヶ月児 R6 年  1 月生

1歳6ヶ月児 R5 年  2 月生 1歳6ヶ月児 R5 年  3 月生

3歳6ヶ月児 R3 年  2 月生 2歳6ヶ月児 R4 年  3 月生

3歳6ヶ月児 R3 年  3 月生

問  住民健康課 保健師 ☎ 0736-56-5600

 日 時   月曜日～金曜日　９:00 ～１４:00
（祝日・年末年始・気象警報発令時はお休みします） 
※申込は不要です。　※時間内の出入りは自由です。 
※利用時間内のお好きな時間に遊びに来てください。

 場 所   子育て支援センター（高野山こども園内）

 持ち物  水筒、タオル、着替えなど

 お願い  子育て支援センターでは、来られた皆さ
んが楽しく安心してご利用いただくために下記の 5 つ
のことをお願いしています。ご協力よろしくお願いし
ます。
1 お子さんの事故やケガを防ぐため、保護者の方の見守りを

お願いします。
2 保護者の方で、様々な事情により感染等の不安を抱く場合

は、マスクを着用してください。
3 手洗い、手指の消毒を実施してください。
4 発熱、せき、下痢、嘔吐、倦怠感など体調が悪い時は、

利用を控えてください。
5 施設内は常時換気していますので、体温調節のしやすい服

装でお越しください。

問  子育て支援センター
（高野山こども園内） 
 ☎ 0736-56-2320

10がつのイベント
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10月のサークル／教室
地 域 ／ 場 所 サークル／教室 日　　時 問い合わせ先

高
野
山

高野山 
学びの杜 

（中央公民館）

フレッシュ体操 木曜日 月３回程度 13:00～16:00

中央公民館 
☎0736- 
56-2076

３Ｂ体操   7日（月）
28日（月） 18:30～21:00

書道教室 　9日（水）
23日（水） 19:00～21:00

町民体育館

高野山バドミントンクラブ 毎週月・木曜日 19:00～22:00

高野町卓球クラブ
不定期
メンバー募集中！
※詳細はお問合せください

13:00～15:00

高野山森林公園 
屋内多目的広場 グラウンドゴルフ（高野山） 毎週木曜日  9:00～11:00

高野町地域包括
支援センター 

0120-814-180

高野山テレワーク
センター 

（旧森林公園管理棟）
健康づくりウォーキング 15日（火）  10:00～ 

（受付9:30）

住民健康課 
☎0736- 
56-5600

富
貴
・
筒
香

富貴小・中学校 
体育館

健康体操GLEE 毎週金曜日 19:30～21:00
中央公民館 
☎0736- 
56-2076

富貴テニス教室 土曜日(2～3回) 18:30～20:30

富貴児童館 朝から60分間ウォーキング 11日（金）  9:30～ 
（受付9:00） 住民健康課 

☎0736- 
56-5600

東富貴 
多目的集会所

体操教室  4日（金）  9:30～ 
（受付9:00）

みんなでボッチャ 18日（金） 13:30～15:00
高野町地域包括 
支援センター

 
0120-814-180富貴小・中学校 

グラウンド グラウンドゴルフ（富貴） 毎週水曜日  9:30～11:30
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高野ふれ愛講「TSUNAG」通信

「TSUNAG」お助け隊がさらに使いやすくなりました！
　サービスを利用するごとに１回分の料金を後からお支払いいただくことになりました。 

ぜひご利用ください！
♦︎ 事前登録制で①から⑥のサービスが利用できます。
♦︎ 基本料金は、お助け隊員一人が１回３０分以内の作業で、２００円です。
♦︎ 生活支援コーディネーターが説明に伺います。
①日常のゴミ出し　　②電球交換　　③話し相手　　④冬場の庭先の雪かき
⑤簡単な草引き作業（シルバー人材センターが対応できない場合のみ。料金はシルバー人材センターと同じになります。）　
⑥その他家具の移動や簡単な掃除

問  高野町生活支援体制整備事業協議体（TSUNAG）  
生活支援コーディネーター（上西） ☎0736-56-２９４１

　  地域包括支援センター ☎  0120-814-180 　　

高野町地域包括支援センターコラム　愛宕谷地区なごみ会のかき氷屋台
暑い日が続いた今年の夏・・・愛宕谷地区なご

み会は頑張りました！
７月３０日（火）に愛宕谷地区「な

ごみ会」では、猛暑の続く毎日をか
き氷で一時の涼を楽しんでもらおう
と、「かき氷屋台」を開催しました。

かき氷を食べたあとは、若い世代や子ども達も加
わって、テーブルを囲んで笑いの絶えない楽しいお
しゃべりで過ごしました。

ぜひ、皆さんも「なごみ会」にご参加ください！

！

問  地域包括支援センター ☎  0120-814-180
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10月の介護予防教室
10 月の地域包括支援センターが開催する介護予防教室です。 

どの会場でもご参加いただけますので、ぜひお越しください。

会場 日時 内容 講師

中の橋老人憩いの家 3 日 13:30 ～
14:30 歯と口の健康 和歌山県歯科衛生士会 

（歯科衛生士）

明遍集会所 10 日 13:30 ～
14:30 歯と口の健康 出張！県政お話し講座 

（歯科衛生士）

紫雲団地集会所 16 日 10:00 ～
11:00

第 2 回 
フレイル予防体操 理学療法士

花坂多目的集会所 16 日 14:00 ～
15:00 フレイル予防体操 作業療法士

細川へき地集会所 9 日 14:00 ～
15:00 高齢者の交通安全 出張！県政お話し講座

神谷集会所 2 日 11:00 ～
12:00 認知症予防と栄養 管理栄養士

筒香多目的集会所 22 日 13:30 ～
14:30 健康講話と体操 地域包括支援センター 

保健師

富貴高齢者生活福祉 
センター 15 日 13:30 ～　　

14:30 認知症予防と栄養 管理栄養士

問  地域包括支援センター ☎  0120-814-180

寄付金活用 
のお知らせ

寄付金を活用し、生活支援を必要とする家
庭へ食料品をお届けさせていただきました。 問 介護福祉課 

☎ 0736-56-2933

寄付金受領 
のお知らせ

毎月匿名の方からあたたかく心のこもったお手
紙が添えられた寄付金をいただいております。　

寄付いただけることに深く感謝申し上げます。
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大人の健康づくり
１０月の健康相談　

実　施　日　時 会　場　名
10 月 1日 ( 火 ) 13：30 ～ 14：00 上筒香集会所

10 月 2 日 ( 水 )
10：00 ～ 11：00 神谷集会所
13：30 ～ 14：00 西郷集会所
14：15 ～ 14：45 桜茶屋

10 月 3 日 ( 木 ) 10：00 ～ 10：30 相ノ浦集会所

10 月 9 日 ( 水 )
12：30 ～ 13：00 西細川多目的集会所
13：30 ～ 14：00 東細川集会所
13：30 ～ 14：30 高野山多目的集会所

10 月 10 日 ( 木 )
  9：30 ～ 10：00 下筒香集会所
10：30 ～ 11：00 （旧）筒香小学校

10 月 15 日 ( 火 ) 15：30 ～ 16：00 杖ケ薮　龍福寺
10 月 16 日 ( 水 ) 13：30 ～ 14：00 花坂多目的集会所
10 月 24 日 ( 木 )   9：30 ～ 10：00 大滝集会所

10 月 25 日 ( 金 )
10：00 ～ 10：30 湯川集会所
13：30 ～ 15：00 中の橋老人憩いの家

10 月 30 日 ( 水 ) 13：30 ～ 15：00 明遍集会所

問  住民健康課 保健師  ☎ 0736-56-5600

※保健師による健康相談と血圧測定等の簡単な健康チェックを行います。
※高根地区については、包括支援センターより訪問します。

保 健 師 　 コ ラ ム

保 健 師 　 コ ラ ム

１０月１０日は
目の愛護デー

緑内障は目と脳をつなぐ視
神経が何らかの原因で障害
され神経線維が徐々に減って
いく病気です。４０歳以上の

２０人に１人に緑内障が有ると言われてい
ます。閉塞隅角緑内障は急性発作を起こ
し眼圧が急激に上昇するので目の痛みや
強い頭痛を伴います。一方、開放隅角緑
内障は視神経がゆっくり障害されますが、
反対の目が情報を補うので、視野が欠け

ていることや狭くなっていることに気付き
にくいです。神経線維の減少は失明に至
る可能性があります。自分の眼を守るため
には早期発見が大切です。自覚症状がな
くても、年に数回、片方の目を隠し、も
う片方の目で写真や新聞の文字などを見て

「欠けている、周囲が見えにくい」という
症状があれば早く眼科に
受診してください。４０歳
を過ぎると発症リスクが
あがります。４０歳になっ
たら１年に１度、目の健康
診断を受けましょう。

問  住民健康課 保健師 ☎ 0736-56-5600
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南こうせつコンサート 町民対象チケット販売
世界遺産登録２０周年記念コンサート ー南こうせつ 祈りのうた at 高野山金剛峯寺壇上伽

藍ー の町民対象のチケットを１０月１日から学びの杜の教育委員会事務所で販売します。

日 時  10 月 14 日（月・祝）17:00 ～ 19:30 予定（開場 16:00）
会 場  壇上伽藍　金堂前特設ステージ　※小雨決行。雨天の場合高野山大学松下講堂黎明館で開催します。

料 金  4,400 円　販 売 場 所  学びの杜（教育委員会事務所）
販 売 数  先着順（７５席分）完売次第販売終了
販 売 期 間  10 月 1 日（火）～ 10 月 10 日（木）9:00 ～ 17:00

問  教育委員会 ☎ 0736-56-3050
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高 野 町 ふ るさと 納 税  
「 返 礼 品 」 登 録 者を 募 集

ふるさと納税制度では、高野町へふるさと納税された 
町外の方に対し「返礼品（お礼品）」をお届けしています。

販路拡大・商品の PR の場としても活用できます。
まずは、ご相談ください‼
▶︎ 個人・事業所の別は問いません。
▶︎ 地場産品の加工品、工芸品や民芸品、高野町で体験できる

サービスなど。（国の地場産品の基準があります）
随時、受付けております。

問  企画公室 企画ふるさと納税係 ☎ 0736-56-2932

令 和 6 年 度 高 野 町 行 政 報 告 会  
の 開 催 につ い て

　高野町では、町民の皆様の声を直接聞き、より良い行政運営を目指すために、町長との対
話を重視した『高野町行政報告会』を開催いたします。
　この会は、町民の皆様一人ひとりの意見が行政に反映される貴重な機会であり、事前の申し
込みは不要です。どの地区の方々も参加可能で、多くの皆様のご参加を心よりお待ちしており
ます。

地区名 日時 場所
1. 筒香地区   9 月 24 日 ( 火 ) 19:00 ～　 筒香多目的集会所　※終了
2. 神谷地区   9 月 26日 ( 木 ) 10:00 ～ 元白藤小学校　※終了
3. 富貴地区 10 月  1日 ( 火 ) 19:00 ～ 東富貴多目的集会所
4. 西郷地 10 月  2 日 ( 水 ) 14:00 ～ 西郷集会所
5. 大滝地区 10 月  9 日 ( 水 ) 14:00 ～ 大滝集会所
6. 南、林、西ヶ峯杖ヶ薮地区 10 月17 日 ( 木 ) 14:00 ～ 高根集会所
7. 花坂地区 10 月19 日 ( 土 ) 19:00 ～ 花坂多目的集会所
8. 細川地区 調整中  西細川多目的集会所
9. 高野山地区 調整中 大門多目的集会所
10. 高野山地区 調整中 学びの杜
11. 高野山地区 調整中 中の橋老人憩いの家 or 桜ヶ丘集会所
12. 高野山地区 調整中 五の室 南院

調整している地区につきましては、日時が決定次第、町内回覧やホームページ等で周知させていただきます。

問  企画公室 ☎ 0736-56-2932
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